


Me llamo Corine Carreira y he pasado toda mi vida intentando entenderme. Después 
de tiempo y terapia, he creado una fórmula eficaz para comprender lo que me pasa: 
Consiste en dibujarme y escribir sobre mi. Me ayuda a estar bien, más equilibrada 
y me da paz.

Hace tiempo, me formé en Comunicación Social y Publicidad  ( FAAP - São Paulo). 
Después de graduarme y trabajar en agencias de publicidad, me mudé a Barcelona, 
donde estudié ‘Art Gràfic’ e Ilustración en la Escola Joso.  Desde hace años, me de-
dico al diseño de identidad corporativa y de producto, diseño gráfico y publicidad. 

Soy una eterna buscadora de mi misma. Todo ese tiempo he estado paralelamente, 
haciendo este proyecto: buscarme a mi misma, dibujarla, entenderla mejor, integrar-
la y volver a buscar. No me encontrado aun del todo, pero se me da bien entender 
a la gente y también dibujar historias de personas que necesitan entenderse, o ex-
ponerse de alguna forma. Desde el 2019, participo en publicaciones con mis ilustra-
ciones y en el 2022 publiqué un libro escrito e ilustrado por mi. Acabo de terminar 
un nuevo proyecto que está buscando su camino.

Mi camino

¡TÍA, M E HE 
ENCONTRA DO!

NO ERES QUIEN 

PIENSAS QUE ERES

Única, un poco loca
 ¿pero quién no?



No soy buena escritora ni mis dibujos son una maravilla. Creo que soy como esos 
cantautores que no hacen nada bien, pero tocan algo dentro de la gente. Mi forma 
de explicar cuestiones profundas con dibujitos sencillos ha resonado en un público 
diverso. La respuesta general me ha sorprendido.

No me importa mostrar mi vulnerabilidad, y eso conecta con el lado humano de la 
gente. Hablo sin problemas sobre cosas que la gente no suele hablar. Parece que 
eso atrae a algunas personas que buscan encontrarse y no lo consiguen.
¿Cómo lo van a conseguir detrás de tanto filtro y mentiras que hay por ahí?  

Explicar las historias con verdad y sencillez, comunica de una forma profunda y 
efectiva, capaz de emocionar o remover las tripas de quien lee. Mi obra más perso-
nal se basa desde contar mis traumas más ocultos hasta matar mis sueños e ilusio-
nes al más puro estilo Tarantino... La vida a veces es cruel, pero hay que vivirla.

Enseguida, mis trabajos publicados.

Toco a la gente



EN BUSCA DE LA VERDAD DESNUDA 

“Existen muchos libros sobre transformación personal, pero pocos que nos ayuden 
a empatizar, desde el humor, con quienes sufren problemas de alimentación y code-
pendencia. En busca de la Verdad desnuda narra el viaje que hizo su autora para co-
nocerse. Sus ilustraciones, en una combinación extraordinaria de ternura, realismo 
y guasa, nos muestran la vida de una mujer que lucha como una auténtica guerrera 
por descubrir su verdadera esencia, superar el bulling que sufrió de niña y liberarse 
de la idealización (errada) que ha creado de sí misma y de la vida. 
Este libro es una verdadera delicia capaz de hacerte llorar al mismo tiempo que suel-
tas una carcajada”. 

Yonki Books - Next Door Publishers
Autora e ilustradra: Corine Carreira

2022



”Pedro es un chico sabio. Sabe vários nombres de dinosaurios, sabe practicar el 
surf y bailar y siempre supo cómo iba a nombrar cada una de sus madres. Pedro 
tiene todo lo que una familia necesita - amor, cuidados, risas y mucha diversión. Y si 
alguien piensa que la familia de Pedro es diferente, pues tiene razón. Al fin y al cabo, 
conoces una familia igualita a otra?”

Selecionado por:
- Secretaría Municipal de Educação, SME São Paulo - 2022
- VIII Prêmio Telentos Helvéticos-Brasileiros Salón del libro de Ginebra, 03/2024

DUAS MAMÃES
Semente Editora (Brasil)
Autora: Carol Campos
Ilustraciones Corine Carreira

2021



“¿Para qué un libro de inspiraciones sobre la práctica diaria de la gratitud? Este li-
bro está basado en la gratitud diaria que nos hemos intercambiado los dos autores 
durante 18 meses sobre el regalo de la vida, después de constatar y comprobar que 
estábamos instalados en la queja, juicio y crítica permanente. La necesidad de com-
partir la experiencia de la gratitud para convertirla en hábito es la que nos ha llevado 
hasta aquí. No nos creas a nosotros, compruébalo tú mismo. ¿Te imaginas cada día 
agradeciendo y valorando el regalo de la vida?.”

LA GRATITUD
Edicions Documenta Balear
Autores: Pere Jordi Munar y Tolo Alzina
Ilustraciones Corine Carreira

2019



¡  BUAAAAAA !
NO QUEPO EN 
LA ROPITA . ..

ES COMPATIBLE 

SER AUTORA PUBLICADA 

Y VIEJA DE LOS GATOS

CORINE CARREIRA
@coticarreira

www.coticarreira.com

coticarreira@gmail.com



gracias 
por verlo 

hasta aquí


